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Helge Sobik

Reisejournalismus live I Vor-Ort-Seminar auf Mallorca

Inhalte:

-	Wie kann mir die Presse- 
	 stelle einer Region helfen?
-	Wen muss ich treffen, wen 
	 zitieren, um einer Reiserepor- 
	 tage Leben einzuhauchen?
-	Wie stelle ich die Kontakte her?
-	Wie muss die 
	 Dramaturgie sein?
-	Welche Fotos brauche ich?
-	Und wie verkaufe ich das 
	 Thema anschließend, welches 
 	Honorar kann ich erwarten?
-	Textarbeit
-	Stilform von Illustrierte 
	 und Magazin

Kaum eine Insel ist so mit Klischees behaftet wie  
Mallorca, über kaum ein Reiseziel wurde so viel ver- 
öffentlicht – für Reisejournalisten eine echte 
Herausforderung also:  

Geschichten finden, die noch nicht geschrieben wurden. 
Während des Kurses durchforsten Sie Kataloge, Reiseführer, 
Pressemappen, sammeln Sie Ideen rund um die Insel,  
fahren, laufen, treffen Einheimische und Offizielle des Fremden-
verkehrsamtes der Insel. Sie recherchieren, fotografieren 
und schreiben eine Reportage auf Ihrem Laptop, die Sie 
redigiert zurückbekommen. 

Oktober � Kurs-Nr. 20 42
So - Fr� 24.10. - 29.10.10

Dozenten
Helge Sobik, 
Reisejournalist und Buchautor 
Rita Weinert, Journalistin

Kursgebühr 	295,00 EUR

Zugangsvoraussetzung: 
Reisejournalismus Grundkurs

20 Jahre. Entdecken.
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Inhalte:

-	Projektorganisation und 
	 Datensicherung 
-	Systempräferenzen 
-	Final Cut Pro 
-	Format- und Codecwahl 
-	Aufnahme/Import von 
	 Mediendateien 
-	Clips bearbeiten
-	markieren/schneiden/trimmen 
-	stylistische Tricks 
-	Marker und Keyframes 
-	Synchronität und Ton anlegen 
-	Effekte, Compositing und 
	 Farbkorrektur 
- Audiopegel und Tonmischung 
- Export des fertigen Films

Ob Kurzfilm, Reportage oder Musikclip - in diesem  
dreitägigen Einsteigerkurs lernen Sie alle nötigen  
Fertigkeiten, um selbstständig mit dem Videoschnitt- 
programm von Final Cut Pro zu schneiden und eigene 
Projekte zu realisieren.  

Wir zeigen Ihnen schrittweise, wie filmische Beiträge geschnitten 
werden. Sie lernen anhand von Praxisbeispielen den Umgang 
mit den verschiedenen Werkzeugen, Filtern und anderen Pro-
grammelementen. Sie lernen auf den Beat zu schneiden. 
Sie überblenden, entwerfen Filmtitel und bearbeiten den Ton. 
Und Sie lernen, wie Sie Ihre Projekte planen und organisieren -  
für den Erfolg genau so wichtig wie der eigentliche Schnitt.

Nach Absprache können eigene Apple-Rechner und Video- 
material in digitaler Form mitgebracht werden.

Voraussetzung: Grundkenntnisse Mac OS X

Videoschnitt für Einsteiger 

Oliver Eberhardt

November � Kurs-Nr. 20 44
Fr	 05.11.10� 12.30 - 20.00 Uhr

Sa	06.11.10 �10.00 - 18.00 Uhr

So	07.11.10� 10.00 - 17.00 Uhr

Dozent
Oliver Eberhardt, Cutter,  

Filmemacher + Kameramann

Kursgebühr 	250,00 EUR

Bild für Bild - so entsteht  
eine Videoreportage: 
Die Waschbar „Laundrette“ in Hamburg Ottensen.
Produziert von Seminarteilnehmern.
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Heide Thieme

Gute Arbeit zu leisten heißt noch lange nicht, sich keine 
Gedanken um seine Aufträge machen zu müssen.  
Akquise ist für alle, die selbstständig arbeiten, wichtig 
und in der Regel eine lästige Pflicht. Aber wer sich zu 
„präsentieren“ weiß und (sich) „verkaufen“ kann, der 
hat es leichter Aufträge zu bekommen.

Jeder freie Journalist und Autor versteht sich einerseits als 
Rechercheur, Autor und/oder Reporter. Auf der anderen Seite 
muss er sich aber auch selbst vermarkten, seine Rechte und 
Pflichten kennen und sein eigener Personalchef sein.

Das Seminar bietet Ihnen die Möglichkeit zu überprüfen, ob Sie 
all diese Aufgabenfelder gleich gut kennen, sich authentisch 
präsentieren können und sich über Ihren Marktwert im Klaren 
sind. Außerdem erfahren Sie mehr über Möglichkeiten der Kon-
taktpflege und der Selbstpräsentation und Nützliches über eine 
optimale Themenausbeute.

An praxisnahen Beispielen und an Ihren Fragestellungen aus-
gerichtet, bietet das Seminar Antworten - in einem Mix aus 
Trainervortrag, Einzel- und Gruppenarbeit und Diskussion. 

Frei und erfolgreich arbeiten

Dezember � Kurs-Nr. 20 49 
Fr	 03.12.10 �17.00 - 21.00 Uhr

Sa	04.12.10� 10.00 - 17.00 Uhr

 

Dozentin
Heide Thieme, Journalistin

Kursgebühr 	180,00 EURLehmann & Piekarek Partnerschaft 
Steuerberatungsgesellschaft
Holstenplatz 18 l 22765 Hamburg l Telefon 040 - 43 16  65 - 60 
info@lehmann-piekarek.de l www.lehmann-piekarek.de

Sie erklären die Welt.  
Wir ihre Steuer. 

Journalistische Qualität sollte sich auszahlen: Deshalb 
ist nicht nur Ihre Steuererklärung bei uns in guten  
Händen. Wir beraten Sie auch bei unternehmerischen  
Weichenstellungen und Investitionsfragen. Wir begleiten 
Existenz- oder Unternehmensgründungen, unterstützen 
Sie bei der Wahl der Rechtsform, übernehmen Bilanzen, 
Überschussrechnungen und vieles mehr.

Rufen Sie uns an, um einen unverbindlichen Termin zu 
vereinbaren oder besuchen Sie uns im Internet. Wir 
freuen uns auf Sie.

SB_Lehrmann_Anzeige_ly2_221009.indd   1 23.11.2009   12:48:58 Uhr
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Seminarinformationen

Bürobedarf für Hamburg – seit 1878

HERMANN 
JÜRGENSEN
B Ü R O B E D A R F

Hermann Jürgensen GmbH
Mörkenstraße 11
22767 Hamburg

Telefon 040 / 30 68 870
www.hermann-juergensen.de

Jetzt neu!
Den Hauptkatalog
2010 kostenlos

bestellen.

Anmelden
Wenn Sie ein Seminar buchen möchten, haben 
Sie folgende Möglichkeiten:

Internet:
Nutzen Sie unser Buchungsformular unter 
www.medienbuero-hamburg.de/seminarkalender 
Dort sehen Sie auch, in welchen Seminaren 
noch Plätze frei sind.

E-Mail: Ihren Buchungswunsch mailen Sie an 
	 info@medienbuero-hamburg.de
Fax:	 Ihren Buchungswunsch faxen Sie an 
	 040 - 30 620 -11 49

Bei Fragen zu einzelnen Seminaren beraten wir 
Sie gerne persönlich:  

Tel.: 	 040 - 30 620 -11 40  
	 Mo - Do	 10.00 - 17.00 Uhr 
	 Freitag	 10.00 - 12.00 Uhr

Sobald Sie ein Seminar gebucht haben,  
senden wir Ihnen eine Anmeldebestätigung per 
Post. Einige Tage vor Seminarbeginn mailen wir 
Ihnen weitere Details zum Seminarablauf.

Warteliste
Für ausgebuchte Seminare führen wir eine 
Warteliste. Falls ein Platz frei wird, informieren 
wir Sie telefonisch.

Rücktritt
Falls Sie von einer Seminarbuchung zurück- 
treten, benötigen wir Ihre Abmeldung schrift-
lich. Unsere Verwaltung berechnet bei einer 
Stornierung bis 14 Tage vor Seminarbeginn 
eine Gebühr von 10 Euro. Sollten Sie kurzfristi-
ger absagen, wird unabhängig vom Grund des 
Rücktritts die gesamte Seminargebühr fällig.

Bildungsurlaub
Unsere Wochen-Seminare sind in Hamburg 
und vielen anderen deutschen Bundesländern 
als Bildungsurlaub anerkannt.  
Als Angestellte/r können Sie im Lauf von  
zwei Jahren zehn Arbeitstage Bildungsurlaub  
in Anspruch nehmen. Dieser bezahlte und  
gesetzlich geregelte Sonderurlaub gibt Ihnen 
die Möglichkeit, sich nach eigenen Interessen 
weiterzubilden. Wenn Sie ein als Bildungs- 
urlaub anerkanntes Seminar bei uns buchen, 
bekommen Sie eine Bestätigung für Ihren 
Arbeitgeber.

Bankverbindung
Ihre Seminargebühr oder anfallende Stornogebüh-
ren überweisen Sie an folgende Bankverbindung:

Empfänger: Medienbüro/KKVHH 
Konto-Nr.:	 14 107 000
Bank:		  Ev. Darlehnsgenossenschaft (EDG)
BLZ:		  21 060 237
Verwendungszweck: Seminar + Seminar-Nr.
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Dozenten
Jan Malte Andresen, NDR
Monty Arnold, Autor + Regisseur
Marko Peter Bachmann, 
Toningenieur
Oliver Eberhardt, Filmemacher
Kay Dethlefs, NDR Fernsehen
Ulrike Fricke, Sprecherzieherin 
Amelie Gräf, Journalistin
Annette Garbrecht, Journalistin
Regina Gasper, Journalistin
Claus Hesseling, Journalist
Kristian Heuer, Der Spiegel 
Daniel Kaiser, NDR INFO
Detlef Kühn, Journalist
Tim Krohn, NDR 2 Aktuell
Matthias Latzel, NDR Fernsehen
Annette Leßmöllmann, Professorin 
für Wissenschaftsjournalismus

Lorenz Lorenz-Meyer, Professor 
für Online-Journalismus
Udo Ludwig, Der Spiegel
Roman Mischel, Videojournalist
Martina Müller, More GmbH
Holger Roschlaub, Fotograf 
Boris Rostami, Fotojournalist 
Alfred Rücker, Sprechtrainer
Elisabeth Schmidt-Landenberger, 
Journalistin
Helge Sobik, Reisejournalist 
Jörg Tegelhütter, NDR Sport
Heide Thieme, Journalistin
Joachim Wehnelt, Journalist
Rita Weinert, Journalistin
Uli Wohlers, freier Autor
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Seminarinformationen

Anfahrt und Lageplan 
Die Seminare finden in Hamburg-Altona statt. 
Sie erreichen uns mit öffentlichen Verkehrs-
mitteln. Mit der S-Bahn: Haltestelle Bahnhof 
Altona oder Königstraße.

Mit Bussen: Haltestelle Bahnhof Altona oder 
Rathaus Altona. Fußweg in allen Fällen vier bis 
sieben Minuten. Dem Medienbüro stehen keine 
Parkplätze zur Verfügung.

Verpflegung und Unterkunft
Während des Seminars sorgt das Medienbüro-
Team für Getränke. An Werktagen ist es  
möglich, in der Altonaer Rathauskantine zu  
essen oder in umliegenden Läden einzukaufen.  
Wenn Sie nach einer Übernachtungsmöglich-
keit in Hamburg suchen, finden Sie unter  
www.medienbuero-hamburg.de/service ein 
PDF mit Hotelhinweisen.

Software
Als Seminarteilnehmer im Medienbüro Hamburg 
sind Sie berechtigt, Programme von Adobe 
günstiger zu erhalten. Bei Interesse sprechen 
Sie uns einfach an.

Bildnachweise/Modelle
Titelmädchen Joyce Sanha 
Fotografie:  
Claudia Summ,Titel, S.9, 52; 
Detlef Kühn S.14;  
Manfred Schiefer S.32;  
Mirjam Büttner S. 46;  
Boris Rostami S. 48;  
Isabel Zettwitz S. 63

Art Direction
Claudia Summ
mail@claudiasumm.de

Druck
LangebartelsDruck, Hamburg
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